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Ü dWX¸ff»f¹f³f A´fOZXMX
³¹fcSXûIYfgd¦³fVf³f, dþÀfZ ÀfÔÄff³ff°¸fIY
°fÔdÂfIYf dUÄff³f IZY øY´f ¸fZÔ ·fe þf³ff
þf°ff WX`, BÀf ¶ff°f IYf U`Äffd³fIY
A²¹f¹f³f WX` dIY ¸fdÀ°f¿IY I`YÀfZ
þf³fIYfSXe IYû ÀfÔÀffd²f°f IYSX°ff WX`
AüSX Àf¸fÓf°ff WX`Ü ¹fWX EIY
AÔ°f:dU¿f¹f ÃfZÂf WX` þû ²ffSX¯ff,
²¹ff³f, À¸fÈd°f, ·ff¿ff, Àf¸fÀ¹ff-
Àf¸ff²ff³f, d³f¯fÊ¹f »fZ³fZ AüSX
A³fb·fcd°f IZY dUd·f³³f ´fWX»fbAûÔ IYe
þfÔ¨f IYSX³fZ IZY d»fE ¸f³fûdUÄff³f,
°fÔdÂfIYf dUÄff³f AüSX ÀfÔÄff³ff°¸fIY
dUÄff³f IZY dÀfðfÔ°fûÔ IYû þûOÞX°ff WX`Ü
¹fWX þf³f³ff ¶fWXb°f dQ»f¨fÀ´f WX` dIY
¸fdÀ°f¿IY dIYÀf ´fiIYfSX ²¹ff³f
AfUÔdMX°f AüSX d³f¹fÔdÂf°f IYSX°ff WX`Ü
BÀf¸fZÔ ¨f¹f³ff°¸fIY ²¹ff³f (QcÀfSXûÔ IYû
³fþSXAÔQfþ IYSX°fZ WXbE dUdVfá
IYf¹fÊ ´fSX ²¹ff³f IZYÔdQi°f IYSX³ff),
d³fSXÔ°fSX ²¹ff³f (Àf¸f¹f IZY Àff±f ²¹ff³f
¶f³ffE SXJ³ff), AüSX dU·ffdþ°f
²¹ff³f (IYBÊ IYf¹fûÊÔ IZY ¶fe¨f ²¹ff³f
¶ffÔMX³ff) IYe þfÔ¨f IYSX³ff Vffd¸f»f
WX`Ü
dUd·f³³f ´fiIYfSX IYe À¸fSX¯fVfdöY
(CXQfWXSX¯f IZY d»fE,
A»´fIYfd»fIY, Qe§fÊIYfd»fIY,
IYf¸fIYfþe À¸fSX¯f) IYe þfÔ¨f
IYSX³ff AüSX ¸fdÀ°f¿IY I`YÀfZ
þf³fIYfSXe IYû ÀffÔIZYd°fIY Vf¶QûÔ ¸fZÔ
¶fQ»f³ff, BIY™f IYSX³ff AüSX

´fb³f´fifÊ~ IYSX°ff WX`Ü BÀf ´fiIYfSX IZY
Vfû²f ¸fZÔ À¸fÈd°f dUIYfSXûÔ ¹ff ·fc»f³fZ
IYe ¶fe¸ffSXe IYf A²¹f¹f³f Vffd¸f»f
WXû ÀfIY°ff WX`Ü
³¹fcSXû-ÀfÔÄff³ff°¸fIY ¹fû¦f ÀfZ IYBÊ
ÀfÔÄff³ff°¸fIY AüSX ¸ff³fdÀfIY
ÀUfÀ±¹f »ff·f WXû°fZ QZJZ ¦fE WX`ÔÜ
WXf»ffÔdIY ¹fWX ÀfÔÄff³ff°¸fIY UÈdð IZY
d»fE IYûBÊ þfQc IYe ¦fû»fe ³fWXeÔ WXû
ÀfIY°fe WX`, d³f¹fd¸f°f ¹fû¦f A·¹ffÀf
¶fZWX°fSX ¸ff³fdÀfIY IYf¹fÊ´fi¯ff»fe AüSX
Àf¸f¦fi IY»¹ff¯f ¸fZÔ ¹fû¦fQf³f QZ
ÀfIY°ff WX`Ü ¹fû¦f ÀfÔÄff³ff°¸fIY UÈdð
¸fZÔ ÀfWXf¹f°ff IYSX ÀfIY°ff WX`
°f³ffU IYf CX¨¨f À°fSX ÀfÔÄff³ff°¸fIY
IYf¹fÊ IYû JSXf¶f IYSX ÀfIY°ff WX`,
BÀfd»fE ¹fû¦f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ °f³ffU
IYf ´fi¶fÔ²f³f A´fi°¹fÃf øY´f ÀfZ
ÀfÔÄff³ff°¸fIY Ãf¸f°ffAûÔ IYû ¶fPÞXf
ÀfIY°ff WX`Ü ¦fWXSXe ÀffhÀf »fZ³ff, ²¹ff³f
AüSX dUßff¸f °fIY³feIY þ`ÀfZ

A·¹ffÀf °f³ffU AüSX d¨fÔ°ff IYû IY¸f
IYSX³fZ ¸fZÔ ¸fQQ IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ
IbYL ¹fû¦f A·¹ffÀf, þ`ÀfZ ´fif¯ff¹ff¸f
(ÀffhÀf »fZ³fZ IZY ½¹ff¹ff¸f) AüSX
dUdVfá AfÀf³f, À¸fÈd°f AüSX
ÀfÔÄff³ff°¸fIY IYf¹fÊ IYû ¶fPÞXf³fZ ¸fZÔ
¸fQQ IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ¹fZ A·¹ffÀf
¸fdÀ°f¿IY ¸fZÔ Afg¢Àfeþ³f AüSX SXöY
´fiUfWX IYû ¶fPÞXf°fZ WX`Ô, þû ¶fZWX°fSX
À¸fÈd°f À¸fSX¯f AüSX AU²ffSX¯f ¸fZÔ
ÀfWXf¹f°ff IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ¹fû¦f
·ffU³ffAûÔ IYû d³f¹fÔdÂf°f IYSX³fZ AüSX
¸fcOX IYû ¶fZWX°fSX ¶f³ff³fZ ¸fZÔ ¸fQQ IYSX
ÀfIY°ff WX`Ü ¶fZWX°fSX ·ffU³ff°¸fIY
ÀUfÀ±¹f ÀfÔÄff³ff°¸fIY IYf¹fÊ ´fSX
ÀfIYfSXf°¸fIY ´fi·ffU OXf»f ÀfIY°ff
WX`Ü ·ffU³ff°¸fIY ÀfÔ°fb»f³f IYû ¶fPÞXfUf
QZ³fZ Uf»fZ A·¹ffÀf, þ`ÀfZ ²¹ff³f AüSX
¹fû¦f d³fQif, dUVfZ¿f øY´f ÀfZ RYf¹fQZ¸fÔQ
WXû ÀfIY°fZ WX`ÔÜ
þ`ÀfZ dIY d´fL»fZ d»fJû ¸fZÔ ¶f°ff¹ff
þf ¨fbIYf WX` dIY ·fe AfþIY»f IZY
´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ ¸fZÔ WX¸f ¶fWXb°f ÀfZ
¸ff³fdÀfIY dUIYfSXûÔ U °f³ffU ÀfZ þcÓf
SXWXZ WX`Ô BÀfd»fE ³¹fcSXû ÀfÔÄff³ff°¸fIY
¹fû¦f WX¸ffSXZ d»fE EIY USXQf³f
Àffd¶f°f WXû ÀfIY°ff WX`i 
Ad²fIY þf³fIYfSXe IZY d»fE ÀfÔ´fIYÊ
IYSXZÔ:
OXfg dU³fûQ ³ff±f
ÀfÔÀ±ff´fIY ³¹fcSXû IYfgd¦³fdMXU ¹fû¦f

½WXfMXÐÀfE´f ³fÔ¶fSX 930680 3455

³¹fcSXû-ÀfÔÄff³ffa°¸fIY (Neuro-
cognition) ¹fû¦f: EIY ´fdSẌ f¹f

dVf¸f»ffÜ dWX¸ff»f¹f³f A´fOZXMX
¸fb£¹f¸fÔÂfe NXfIYbSX ÀfbJdUÔQSX dÀfÔWX
Àfb¢Jc ³fZ QZSX ÀffÔ¹f ¹fWXfÔ dWX¸ff¨f»f
´fiQZVf AfUfÀf EUÔ VfWXSXe dUIYfÀf
´fifd²fIYSX¯f dWX¸fbOXf IYZ d³fQZVfIY ̧ fÔOX»f
IYe 52UeÔ ¶f`NXIY IYe A²¹fÃf°ff IYeÜ
¸fb£¹f¸fÔÂfe ³fZ þ³f°ff ¸fZÔ A´f³fe
CX´fdÀ±fd°f AüSX ÀfZUf ¶fPÞXf³fZ IYZ
údá¦f°f dWX¸fbOXf IYû ³fUe³f°f¸f d³f¸ffÊ̄ f
°fIY³feIYûÔ IYû A´f³ff³fZ AüSX Àfc̈ f³ff
´fiüôûd¦fIYe °fIY³feIYûÔ IYf »ff·f CXNXf³fZ
IYZ d»fE IYWXfÜ CX³WXûÔ³fZ dSXIYfgOXÊ-
IYed´fÔ¦f IYû Àfb½¹fUdÀ±f°f IYSX³fZ AüSX
·füd°fIY QÀ°ffUZþeIYSX¯f ´fSX d³f·fÊSX°ff
IY¸f IYSX³fZ IYZ d»fE B»fZ¢MÑfgd³fIY
¸fZþ?¸fZÔMX ¶fb¢Àf BÊ-E¸f¶fe IYû
A´f³ff³fZ IYZ d³fQZÊVf dQ¹fZÜ ÀfSXIYfSX IYZ
³fUe³f°f¸f dQVff-d³fQZVfûÊÔ IYZ A³fbÀffSX
BÊ-MXZÔOXdSXÔ¦f ´fī ff»fe IYZ ¸ff²¹f¸f ÀfZ
d³fdUQf ´fidIYi¹ff ¸fZÔ °fZþe »ff³fZ IYZ ·fe
d³fQZÊVf dQ¹fZÜ CX³WXûÔ³fZ dWX¸fbOXf IYû Àf°f°
EUÔ Àf¸ffUZVfe VfWXSXe dUIYfÀf IYe údá
ÀfZ Af¦fZ ¶fPX?Z IYZ d³fQZÊVf dQEÜ
CX³WXûÔ³fZ µ»f`MX IYZ AfIYfSX ¸fZÔ Àfb²ffSX
IYSX³fZ AüSX BÀfZ CX´f¹fû¦fIY°ffÊ IYZ AüSX
Ad²fIY A³fbIYc»f ¶f³ff³fZ IYû IYWXfÜ

¸fb£¹f¸fÔÂfe ³fZ dWX¸fbOXf IYe Àf·fe
´fdSX¹fûþ³ffAûÔ IYe dUÀ°fÈ°f Àf¸feÃff
IYe °f±ff AfUV¹fIY dQVff-d³fQZÊVf
dQEÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY dWX¸fbOXf IYû
´fid°fÀ´f²ffÊ°¸fIY °fSXeIYZ ÀfZ IYf¹fÊ IYSX
A´f³fe ´fdSX¹fûþ³ffAûÔ ¸fZÔ ³fUe³f ´fWX»f
IYSX³fe ¨ffdWXEÜ CX³WXûÔ³fZ dWX¸fbOXf IYZ
Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYû IY¸fÊ̈ ffdSX¹fûÔ IYZ d»fE
E¢Àf´fûþSX dUdþMX Af¹fûdþ°f IYSX³fZ
°f±ff Ãf¸f°ff d³f¸ffÊ̄ f IYZ d»fE ´fi·ffUe
IYQ¸f CXNXf³fZ IYZ d³fQZÊVf ·fe dQEÜ
¶f`NXIY IYZ QüSXf³f IYBÊ ¸fWX°U´fc̄ fÊ

d³f¯fÊ¹f d»fE ¦fE þû ·fdU¿¹f ¸fZÔ SXfª¹f
¸fZÔ AfUfÀf AüSX VfWXSXe dUIYfÀf IYû
AfIYfSX ´fiQf³f IYSXZÔ¦fZÜ dWX¸fbOXf ³fZ SXfª¹f
IYZ AfUÔMX³fIY°ffAûÊÔ IYZ ´fid°f CXQfSX
SXU`¹ff A´f³ff¹ff WX` dþ³WXZÔ ¶fIYf¹ff
·fb¦f°ff³f IYZ ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔ dUUfQûÔ IYf
Àff¸f³ff IYSX³ff ´fOÞX SXWXf WX`Ü d³fQZVfIY
¸fÔOX»f ³fZ EIY¸fbV°f d³f´fMXf³f AûMXeEÀf
³fed°f IYû ¸fÔþcSXe ´fiQf³f IYe WX`Ü BÀfIYZ
°fWX°f »fû¦fûÔ IYû »fÔd¶f°f ·fb¦f°ff³f
¶fIYf¹ff IYû IYfRY e IY¸f QSX ´fSX
d³f´fMXf³fZ IYf AUÀfSX ´fif~ WXû¦ffÜ

BÀfÀfZ ³f IYZU»f þ³f°ff IYf dUØfe¹f
¶fûÓf IY¸f WXû¦ff, Ad´f°fb dWX¸fbOXf IYû
Àf¸fbd¨f°f ÀfÔÀff²f³f ·fe CX´f»f¶²f WXûÔ¦fZ,
dþ³WXZÔ þ³f°ff IYe ·f»ffBÊ IYZ d»fE
·fdU¿¹f IYe ¦fd°fdUd²f¹fûÔ ¸fZÔ
´fb³fd³fÊUZdVf°f dIY¹ff þfE¦ffÜ ¶fûOXÊ ³fZ
dWX¸fbOXf IYû EIY¸fbV°f d³f´fMXf³f ³fed°f
U³f MXfBȨ̂ f ÀfZMX»f¸fZÔMX ´ffgd»fÀfe IYZ
°fWX°f ·fU³fûÔ IYe EMXeIY IYû ·fe
d³f¹fd¸f°f IYSX³fZ IYf ´fifU²ff³f IYSX³fZ IYZ
d³fQZÊVf dQEÜ ¶fûOXÊ ³fZ d³fQZÊVf dQE dIY
EMXeIY IYû »fZIYSX ´fiQZVf ÀfSXIYfSX ³fZ

þû d³f¯fÊ¹f d»f¹ff WX` CXÀfIYZ A³fbøY´f
dWX¸fbOXf ·fe A´f³fe ³fed°f ¶f³ffEÜ ¶fûOXÊ
³fZ dWX¸fbOXf IYû dVf¸f»ff ¸fZÔ ·feOÞX·ffOÞX
IYû IY¸f IYSX³fZ IYZ údá¦f°f dVf¸f»ff IYZ
d³fIYMX þb¶¶fOÞXWX˜e WXUfBÊ AçZ IYZ
´ffÀf ³f¹fZ VfWXSX ¸ffCXÔMXZ³f dÀfMXe IYe
À±ff´f³ff IYZ d»fE ·fcd¸f Ad²f¦fÈdWX°f
IYSX³fZ IYû ÀUeIYÈd°f ´fiQf³f IYeÜ BÀf
¸fWXØUfIYfÔÃfe ´fdSX¹fûþ³ff IYe
A³fb̧ ffd³f°f »ff¦f°f »f¦f·f¦f 1373
IYSXûOÞX ÷Y´fE WX`Ü ´fdSX¹fûþ³ff ÀfZ ÃfZÂf ¸fZÔ
Afd±fÊIY ¦fd°fdUd²f¹fûÔ AüSX SXûþ¦ffSX
IYû ¶fPÞXfUf d¸f»fZ¦ff AüSX CX³³f°f
·fcIYỐ f SXû²fe °fIY³feIY IYf CX´f¹fû¦f
IYSX°fZ WXbE ÀfbúPÞX ¶fbd³f¹ffQe PXfÔ̈ fZ IYZ
Àff±f EIY A°¹ff²fbd³fIY VfWXSX IYf
d³f¸ffÊ̄ f dIY¹ff þfE¦ffÜ ¸fb£¹f¸fÔÂfe IYZ
´fi²ff³f Àfd¨fU ·fSX°f JZOÞXf, ´fi²ff³f
Àfd¨fU dUØf, AfUfÀf, VfWXSXe dUIYfÀf
EUÔ ³f¦fSX d³f¹fûþ³f QZUZVf IYb̧ ffSX,
»fûIY d³f¸ffÊ̄ f dU·ff¦f °f±ff AüSX þ»f
VfdöY dU·ff¦f IYZ ´fi̧ fbJ Ad·f¹fÔ°ff,
¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe EUÔ
Àfd¨fU OXfg. AfSXIYZ ´fic±fe, ¸fb£¹f
Ad·f¹fÔ°ff U¢ÀfÊ OXfg. ÀfbdSXÔQSX UdVfâ ³fZ
¶f`NXIY ¸fZÔ ·ff¦f d»f¹ffÜ

'Àf°f°f EUÔ Àf¸ffUZVfe VfWXSXe dUIYfÀf

IYe ´fdSXIY»´f³ff IYZ Àff±f IYf¹fÊ IYSXZÔ'

dVf¸f»ffÜ dWX¸ff»f¹f³f A´fOZXMX
CX´ff¹fböY dVf¸f»ff AfdQ°¹f ³fZ¦fe ³fZ ¦f°f
dQUÀf IYû ¶f¨f°f ·fU³f ¸fZÔ dþ»ff IYZ
¶f`ÔIYûÔ IYe Àf¸feÃff ¶f`NXIY IYe
A²¹fÃf°ff IYeÜ CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY
dþ»ff ¸fZÔ 97 ÀU¹fÔ ÀfWXf¹f°ff Àf¸fcWXûÔ
IYû 2.20 IYSXûOÞX ÷Y´f¹fZ IYe dUØfe¹f
ÀfWXf¹f°ff þc³f,2023 ¸ffWX °fIY
´fiQf³f IYe ¦fBÊ WX` AüSX BÀf ¹fûþ³ff IYZ
°fWX°f d³f²fÊ³f EUÔ UÔd¨f°f U¦fûÊÔ IYû
»ff·f d¸f»f SXWXf WX`Ü CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff
dIY ¶fỒIYûÔ IYû dUØfe¹f ÀffÃfSX°ff ´fSX
¶f»f QZ³ff ¨ffdWXE °ffdIY Qb¦fȨ̂ f ÃfZÂfûÔ
IYe ¸fdWX»ffAûÔ IYû SXf¿MÑXe¹f ¦fif¸fe¯f
AfþedUIYf d¸fVf³f IYZ °fWX°f »ff·f
d¸f»f ÀfIYZ AüSX ¦fif¸fe¯f ¸fdWX»ffAûÔ
IYe Af¹f ¸fZÔ BþfRY f WXû AüSX UZ
Af°¸fd³f·fÊSX°ff IYe AûSX A¦fiÀfSX WXû
ÀfIYZÜ AfdQ°¹f ³fZ¦fe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY
dUØfe¹f Àf¸ffUZ¿f¯f IYZ °fWX°f
´fi²ff³f¸fÔÂfe þ³f ²f³f ¹fûþ³ff IYZ
AÔ°f¦fÊ°f 1 »ffJ 93 WXþfSX 682
Jf°fZ Jû»fZ ¦fE WXỒ, dþÀfÀfZ UÔd¨f°f
U¦fûÊÔ IYû dUIYfÀf IYe ¸fb£¹f ²ffSXf IYf

dWXÀÀff ¶f³ff¹ff ¦f¹ff WX`Ü CX³WXûÔ³fZ ¶fỒIY
Ad²fIYfdSX¹fûÔ ÀfZ Af”f³f dIY¹ff dIY
AfþedUIYf IYf¹fÊIiY¸fûÔ ¸fZÔ Uû
¸ff³fUe¹f údáIYû¯f A´f³ffEÔ AüSX
¸fdWX»ff ÀU¹fÔ ÀfWXf¹f°ff Àf¸fcWXûÔ IYZ
Ãf¸f°ff d³f¸ffÊ̄ f ¸fZÔ A´f³ff ¹fû¦fQf³f QZÔ
°ffdIY d³f²fÊ³f EUÔ Vfûd¿f°f U¦fûÊÔ IYû
U°fȨ̂ ff³f SXfª¹f ÀfSXIYfSX IYe þ³fdWX°f`¿fe
³fed°f¹fûÔ IYf »ff·f d¸f»f ÀfIYZÜ CX³WXûÔ³fZ
¶fỒIY Ad²fIYfdSX¹fûÔ ÀfZ ¸fbQif ¹fûþ³ff
IYf CXd¨f°f ´fï ffSX-´fiÀffSX IYSX³fZ IYf
Af”f³f dIY¹ff AüSX ÀfSXIYfSX õfSXf

ÀU¹fÔ ÀfWXf¹f°ff Àf¸fcWXûÔ IYZ ÀfQÀ¹fûÔ IYZ
d»fE ´fiQf³f IYe þf SXWXe Àff¸ffdþIY
ÀfbSXÃff Qf¹fSXZ IYe þf³fIYfSXe ´fiQf³f
IYSX³fZ IYZ d³fQZÊVf dQE CX´ff¹fböY ³fZ ¶fỒIY
Ad²fIYfdSX¹fûÔ ÀfZ Àfe²ff ÀfÔUfQ
À±ffd´f°f dIY¹ff AüSX ¦fWX³f°ff ÀfZ
ÀfSXIYfSX IYe ¹fûþ³ffAûÔ ´fSX ¨f¨ffÊ IYe
AüSX AfUV¹fIY dQVff-d³fQZÊVf dQE
°ffdIY ²fSXf°f»f ´fSX AÔd°f¸f ´fÔdöY IYZ
»fû¦fûÔ IYû Àf¸¶f»f ´fiQf³f WXû AüSX
¸ff³fUe¹f ÀUøY´f IYZ °fWX°f dUIYfÀf
Àf¸·fU WXû ÀfIYZÜ 

CX´ff¹fb¢°f ³fZ ¶f`ÔIY Ad²fIYfdSX¹fûÔ
IYe Àf¸feÃff ¶f`NXIY »fe IYb»»fcÜ dWX¸ff»f¹f³f A´fOZXMX

AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f IYb»»fc QVfWXSXf CX°ÀfU ¸fZÔ
°f¸¶fû»ff CX°ÀfU IYZ Àff°f dQ³fûÔ ¸fZÔ
°f¸¶fû»ff ³fWXeÔ »f¦ff³fZ IYZ RÔY`Àf»fZ ¸fZÔ
IYfÔ¦fiZÀf ÀfSXIYfSX ³fZ A¶f ¹fcMX³fÊ »fZ d»f¹ff
WX̀Ü þWXfh EIY AûSX BÀf °fb¦f»fIYe RY
SX̧ ff³f IYû ÀfSXIYfSX IYû Ufd´fÀf »fZ³ff
´fOÞXf WX̀ UWXe QcÀfSXe AûSX BÀf R`YÀf»fZ ÀfZ
°f¸¶fû»ff IYû d´fL»fZ U¿fÊ IYe ·ffhd°f
Af²fZ ÀfZ ·fe IY¸f Qf¸fû ´fSX ³fe»ff¸f
IYSX³ff ´fOÞXf WX̀Ü ¹fZ ¶ff°f ·ffþ´ff IYZ
dþ»ff ´fiUöYf AfdQ°¹f ¦fü°f¸f ³fZ EIY
¶f¹ff³f ¸fZÔ IYWXeÜ AfdQ°¹f IYf IYWX³ff WX̀
IYe IYfÔ¦fiZÀf IYe ÀfSXIYfSX d¶f³ff Àfû¨fZ
Àf¸fÓfZ ´fWX»fZ Af³f³f-RY f³f³f ¸fZÔ R`YÀf»fZ
»fZ°fe WX̀ AüSX ¶ffQ ¸fZÔ CXÀfIYZ B³f
°fb¦f»fIYe RY SX̧ ff³fû ÀfZ WXû³fZ Uf»fZ
³fbIYÀff³f IYf AfIY»f³f IYSX°fe WX̀ AüSX
þ¶f CXÀfZ A´f³fe ¦f»f°fe IYf EWXÀffÀf
WXû°ff WX̀ °f¶f CXÀfZ Af´f³fZ R`YÀf»fZ IYû
Vfd¸fÔQfÊ WXûIYSX Ufd´fÀf »fZ³ff ´fOÞX°ff WX̀Ü
AfdQ°¹f ³fZ ¶f°ff¹ff IYe þ³f°ff ¹fZ
þf³f°fe WX̀ IYe °fÔ¶fû»ff IYe ¶fû»fe IYf
´f`Àff SXZOX IiYfgÀf ÀfûÀffBMXe IYû þf°ff WX̀
AüSX BÀf ³fbIYÀff³f IYf AÀfSX Àfe²ff
Àfe²ff SXZOXIiYfgÀf ÀfûÀffBMXe IYû ´fOÞXZ¦ff
þû Àff¸ffdþIY IYf¹fÊ IYSX³fZ ¸fZÔ A´f³fZ

²f³f IYf ÀfQb́ f¹fû¦f IYSX°fe WX̀Ü 
AfdQ°¹f ³fZ ¶f°ff¹ff IYe ½¹fUÀ±ff
´fdSXU°fÊ³f IYZ ³ff¸f ´fSX A·fe ·fe EÀfZ
¶fWXb°f ÀfZ IY`³fû´fe ́ »ffgMX WX̀ þû A·fe ·fe
d¶fIY ³fWXe ´ffEh WX̀Ü AfdQ°¹f ³fZ ¶f°ff¹ff
IYe °f¸¶fû»ff IYf À±ff³f ¶fQ»f³fZ ÀfZ
°f¸¶fû»ff EIY dQ³f dU»fÔ·f ÀfZ VfbøY
WXû¦fe ¢¹fûÔdIY BÀfIYf À±ff³f ´fWX»fe ¶ffSX
A³fZIYûÔ U¿fûÊÔ IYZ ¶ffQ ¶fQ»ff ¦f¹ff WX̀
dþÀfZ A¶f ´fiQZdVf³fe ¸f`Qf³f ÀfZ WXMXf IYSX
SX±f ¸f`Qf³f ¸fZÔ dIY¹ff ¦f¹ff WX̀Ü ´fWX»fZ
IYWXf ¦f¹ff ±ff IYe °f¸¶fû»ff QVfWXSXf IYZ
´fWX»fZ Àff°f dQ³f IYZ ¶ffQ ¨f»fZ¦fe AüSX
A¶f BÀf ¹fc MXSX̄ f ÀfZ þû »fû¦f °f¸¶fû»ff
JZ»f³fZ Af°fZ WX̀Ô U A¶f AÀf¸fÔþÀf IYe
dÀ±fd°f ¸fZÔ WX̀Ü

¹fc MXX³fÊ »fZ³fZ Uf»fe IYÔµ¹fcÀfOX ÀfSXIYfSX
IYfÔ¦fiZÀf: AfdQ°¹f ¦fü°f¸f 

DY³ffÜ dWX¸ff»f¹f³f
A´fOZXMX
·ffþ´ff ´fiQZVf CX´ff²¹fÃf
EUÔ ´fcUÊ ¸fÔÂfe UeSXZÔQi IYÔUSX
³fZ Vfd³fUfSX IYû þfSXe ¶¹ff³f
¸fZÔ Àfb¢Jc ÀfSXIYfSX ´fSX
d³fVff³ff Àff²ffÜ IYÔUSX ³fZ
IYWXf dIY IYfÔ¦fiZÀf ¹fbUfAûÔ
IYe ·fdU¿¹f ÀfZ L»f IYSXIYZ
ÀfØff IYf ÀfbJ ·fû¦f SXWXe
WX` ÔÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY
¨fb³ffUe ·ff¿f¯fûÔ ¸fZÔ Lf°fe
´feMX-´feMX IYWX SXWXe ±fZ dIY
´fWX»fe IY`d¶f³fZMX ¶f`NXIY ¸fZÔ EIY
»ffJ ¹fbUfAûÔ IYû ³füIYdSX¹ffÔ Qe
þfE¦feÜ ´fiQZVf ÀfSXIYfSX ¸fZÔ ³fBÊ
³füIYdSX¹ffÔ QZ³ff, °fû QcSX CXÀf³fZ °fû
´fWX»fZ ÀfZ WXe d³f¹fböY »fû¦fûÔ IYf
SXûþ¦ffSX ·fe Le³f³ff VfbøY IYSX dQ¹ff

WX`Ü  IYÔUSX ¸fZÔ IYWXf dIY IYfÔ¦fiZÀf
ÀfSXIYfSX ³fZ ´fÔ¨ff¹f°fe SXfþ dU·ff¦f IYZ
IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IYû ³füIYSXe ÀfZ ¶fJfÊÀ°f
IYSXIYZ EIY ¶fWXb°f ¶fOÞXf A³¹ff¹f
dIY¹ff WX`Ü ¹fbUf JbQ IYû NX¦ff
¸fWXÀfcÀf IYSX SXWXZ WX`ÔÜ UeSXZÔQi IYÔUSX ³fZ

IYWXf dIY WXþfSXûÔ ¹fbUfAûÔ
IYZ ´fSXeÃff ´fdSX¯ff¸f ÷YIY
¦fE WX`ÔÜ þ¶fdIY IYûBÊ ·fe
U`IYd»´fIY ½¹fUÀ±ff ³fWXeÔ
IYe ¦fBÊ WX`Ü ´fWX»fZ IYZd¶f³fZMX
¸fZÔ EIY »ffJ ³füIYdSX¹ffÔ
QZ³fZ IYZ ÓffÔÀfZ ¸fZÔ ´fiQZVf IYZ
¹fbUfAûÔ IYû IYfÔ¦fiZÀf ¸fZÔ
Vffd¸f»f dIY¹ff ¦f¹ff ±ff,
»fZdIY³f ¹fbUfAûÔ IYZ Àff±f
þû UfQf dIY¹ff ±ff CXÀfZ
´fSX IYfÔ¦fiZÀf ³fZ ¨fb´´fe Àff²f
Qe WX`ÜIYÔUSX ³fZ IYWXf dIY

dWX¸ff¨f»f ´fiQZVf ¸fZÔ þ¶f ÀfZ IYfÔ¦fiZÀf
IYe ÀfSXIYfSX ÀfØff ¸fZÔ AfBÊ WX`, °f¶f ÀfZ
»fZIYSX Afþ °fIY IYZ dU·ff¦fûÔ ¸fZÔ
WXþfSXûÔ ´fQ Jf»fe ´fOÞXZ WX`Ô, »fZdIY³f
IYfÔ¦fiZÀf ÀfSXIYfSX A·fe °fIY CX³f ´fQûÔ
IYû ·fSX³fZ ´fSX ¦fÔ·feSX ³fWXeÔ WX`Ü

¹fbUfAûÔ IYZ ·fdU¿¹f ÀfZ L»f IYSXIYZ ÀfØff
ÀfbJ ·fû¦f SXWXe IYfÔ¦fiZÀf: IYÔUSX

dVf¸f»ffÜ dWX¸ff»f¹f³f A´fOZXMX
¸fb£¹f¸fÔÂfe NXfIYbSX ÀfbJdUÔQSX dÀfÔWX
Àfb¢Jc ³fZ Afþ ´fbd»fÀf À¸fÈd°f dQUÀf
IYZ AUÀfSX ´fSX dVf¸f»ff IYZ Àf¸fe´f
·fSXfOÞXe dÀ±f°f VfWXeQ À¸ffSXIY ´fSX
VfWXeQ ´fbd»fÀf IYd¸fÊ¹fûÔ IYû ´fb¿´ffÔþd»f
Ad´fÊ°f IYeÜBÀf AUÀfSX ´fSX CX³WXûÔ³fZ
IYWXf dIY ´fiQZVf ÀfSXIYfSX VfWXeQûÔ IYZ
´fdSXUfSXûÔ IYZ IY»¹ff¯f IYZ d»fE
½¹ff´fIY ³fed°f ¶f³ffIYSX EIY ¹fûþ³ff
¶f³ffE¦feÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY ´fbd»fÀf
þUf³f d³f:ÀUf±fÊ ·ffU ÀfZ A´f³fZ
IY°fÊ½¹f IYf d³fUÊWX³f IYSX SXf¿MÑX IYe
ÀfZUf IYSX°fZ WXỒÜ ´fbd»fÀf IY¸feÊ QZVf
ÀfZUf IYf A±fIY ·ffU SXJ°fZ WXbE
³ff¦fdSXIYûÔ IYe ÀfbSXÃff Àfbd³fd›°f IYSX°fZ
WXỒÜNXfIYbSX ÀfbJdUÔQSX dÀfÔWX Àfb¢Jc ³fZ
IYWXf dIY BÀf U¿fÊ ¸ff³fÀfc³f ¸fZÔ Af´fQf
IYZ QüSXf³f SXfWX°f EUÔ ¶f¨ffU IYf¹fûÊÔ ¸fZÔ
´fbd»fÀf IYd¸fÊ¹fûÔ ³fZ ¸fWXØU´fc̄ fÊ IYf¹fÊ
dIY¹ff AüSX þf³f¸ff»f U Àf¸´fdØf IYe
ÀfbSXÃff IYeÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY ´fiQZVf
ÀfSXIYfSX ´fbd»fÀf dU·ff¦f IYû CX³³f°f
Àfc̈ f³ff ´fiüôûd¦fIYe ÀfZ »f`Àf IYSX SXWXe
WX` °f±ff dU·ff¦f ¸fZÔ Àff±fÊIY údáIYû¯f
IYZ Àff±f ¸fWXØU´fc̄ fÊ ¶fQ»ffU dIY¹fZ
þf SXWXZ WXỒÜ¸fb£¹f¸fÔÂfe ³fZ IYWXf dIY
³fVff ÀfZU³f ÀfZ þbOÞXZ A´fSXf²fûÔ ´fSX

»f¦ff¸f »f¦ff³ff ´fiQZVf ÀfSXIYfSX IYe
ÀfUûÊ̈ ¨f ´fif±fd¸fIY°ff WX`Ü BÀf °fSXWX IYZ
A´fSXf²fûÔ ¸fZÔ ÀfÔd»f~ ½¹fdöY¹fûÔ IYe
Àf¸´fdØf ´fSX ·fe AÔIYbVf »f¦ff¹ff
þfE¦ffÜ¸fb£¹f¸fÔÂfe ³fZ BÀf AUÀfSX ´fSX
dWX¸ff¨f»f ́ fiQZVf ́ fbd»fÀf IYZ VfWXeQ WXbE
Ad²fIYfdSX¹fûÔ AüSX IY¸fÊ̈ ffdSX¹fûÔ IYZ
´fdSXþ³fûÔ IYû Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ffÜ B³f¸fZÔ
dQUÔ¦f°f AfBẾ feEÀf Ad²fIYfSXe Àffþc
SXf¸f SXf¯ff, CX´f-d³fSXeÃfIY SXfIYZVf

¦füSXf, ÀfWXf¹fIY CX´f-d³fSXeÃfIY dU³fûQ
IYb̧ ffSX, ¸fb£¹f AfSXÃfe ´fiUe¯f IYb̧ ffSX,
AfSXÃfe IY¸f»fþe°f, AfSXÃfe Àfd¨f³f
SXf¯ff, AfSXÃfe Ad·f¿fZIY dÀfÔWX AüSX
AfSXÃfe »fÃ¹f ¸füÔ¦fSXf IYZ ´fdSXþ³fûÔ IYû
Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ffÜ ´fbd»fÀf
¸fWXfd³fQZVfIY ÀfÔþ¹f IYbÔOXc ³fZ ´fbd»fÀf
À¸fÈd°f dQUÀf IYZ ¶ffSXZ ¸fZÔ dUÀ°fÈ°f
þf³fIYfSXe QeÜ CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY
´fbd»fÀf À¸fÈd°f dQUÀf WXSX U¿fÊ 21

AöYc¶fSX IYû ¸f³ff¹ff þf°ff WX`Ü BÀf
dQ³f QZVf·fSX ¸fZÔ VfWXeQ ´fbd»fÀf IYd¸fÊ¹fûÔ
IYû ßfðfþÔd»f Ad´fÊ°f IYe þf°fe WX`Ü
BÀf AUÀfSX ´fSX SXfþÀU EUÔ
¶ff¦fUf³fe ¸fÔÂfe þ¦f°f dÀfÔWX ³fZ¦fe,
dU²ff¹fIY ÀfbSXZVf IYb̧ ffSX, ´fcUÊ ´fbd»fÀf
¸fWXfd³fQZVfIY AfSXAfSX U¸ffÊ,
ÀfZUfd³fUÈ°f ´fbd»fÀf Ad²fIYfSXe AüSX
´fbd»fÀf IYZ UdSXâ Ad²fIYfSXe CX´fdÀ±f°f
±fZÜ

VfWXeQ ´fbd»fÀf IYd¸fÊ¹fûÔ IYZ ´fdSXþ³fûÔ IYZ
IY»¹ff¯f IYZ d»fE ¹fûþ³ff ¶f³ffE¦fe
´fiQZVf ÀfSXIYfSX: ¸fb£¹f¸fÔÂfe Àfb¢Jc 

WX¸feSX´fbSÜ dWX¸ff»f¹f³f A´fOZXMX
dþ»ff²feVf EUÔ ¶ff¶ff ¶ff»fIY ³ff±f
¸fÔdQSX ³¹ffÀf IYZ Af¹fböY WXZ¸fSXfþ
¶f`SXUf ³fZ IYWXf WX` dIY CXØfSX ·ffSX°f
IYZ ´fidÀfð ²ffd¸fÊIY À±f»f ¶ff¶ff
¶ff»fIY ³ff±f ¸fÔdQSX ¸fZÔ ´fdUÂf ¦fbRY f
IYe ´füdOX¹fûÔ AüSX ´»fZMXRYf¸fÊ IYû
¨füOÞXf IYSX³fZ IYf IYf¹fÊ °fZþe ÀfZ
IYSXUf¹ff þf SXWXf WX`Ü ¹fWX IYf¹fÊ ´fcSXf
WXû³fZ IYZ ¶ffQ ¶ff¶ff IYZ ·föY
AfÀff³fe ÀfZ ¦fbRYf IYZ QVfÊ³f IYSX
ÀfIYZÔ¦fZ AüSX CX³WXZÔ ª¹ffQf QZSX °fIY
»ffB³fûÔ ¸fZÔ BÔ°fþfSX ³fWXeÔ IYSX³ff
´fOÞXZ¦ffÜ 
¶ff¶ff ¶ff»fIY ³ff±f ¸fÔdQSX ³¹ffÀf
IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ ³fZ þ°ff¹ff
dþ»ff²feVf IYf Af·ffSX

¶ff¶ff ¶ff»fIY ³ff±f ¸fÔdQSX ³¹ffÀf IYZ
IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IYZ EIY ´fid°fd³fd²f¸fÔOX»f
ÀfZ ¶ff°f¨fe°f IYZ QüSXf³f dþ»ff²feVf
³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¹fWX IYf¹fÊ ´fcSXf WXû³fZ

IYZ ¶ffQ ¦fbRY f IYf SXfÀ°ff ¨füOÞXf WXû
þfE¦ff AüSX ´»fZMXRYf¸fÊ ´fSX ·fe
ßfðf»fbAûÔ IYZ d»fE Ad°fdSXöY
À±ff³f IYe ½¹fUÀ±ff WXû þfE¦feÜ

CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY ßfðf»fbAûÔ IYe
ÀfbdU²ff IYZ d»fE ¸fÔdQSX ´fdSXÀfSX AüSX
BÀfIYZ AfÀf-´ffÀf IYZ ÃfZÂf ¸fZÔ
dUd·f³³f ÀfbdU²ffAûÔ IYf dUÀ°ffSX
dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü 

BÀfIYZ Ad°fdSXöY
EOXe¶fe IYZ ´fiûþZ¢MX IYû ¸fÔþcSXe IYZ
d¸f»f³fZ IYZ ¶ffQ ¶ff¶ff ¶ff»fIY ³ff±f
¸fÔdQSX ´fdSXÀfSX IYe IYf¹ffIY»´f IYZ
d»fE EIY ¶fOÞXe ¹fûþ³ff ´fSX ·fe
IYf¹fÊ VfbøY WXû¦ffÜ BÀf AUÀfSX ´fSX
³¹ffÀf IYZ IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ ³fZ CX³fÀfZ
ÀfÔ¶fÔd²f°f dUd·f³³f ¸fbïûÔ IYZ Àf¸ff²ff³f
IYZ d»fE dþ»ff²feVf IYf Af·ffSX
½¹föY dIY¹ff °f±ff CX³WXZÔ IY¸fÊ¨ffSXe
ÀfÔ¦fNX³f IYe AûSX ÀfZ Àf¸¸ffd³f°f ·fe
dIY¹ffÜ 

'AfÀff³fe ÀfZ WXûÔ¦fZ ¶ff¶ff ¶ff»fIY ³ff±f IYZ QVfÊ³f'

IYb»»fcÜ dWX¸ff»f¹f³f A´fOZXMX
dWX¸ff¨f»f ´fiQZVf ¸fZÔ IYfÔ¦fiZÀf ÀfSXIYfSX
A¶f °ff³ffVffWXe ´fSX CXØfSX AfBÊ WX`
AüSX IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IYZ dWX°fûÔ IYû ·fe
A³fQZJf dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ
ÀfSXIYfSX IYZ õfSXf þû IY¸fÊ¨ffSXe
dUSXû²fe d³f¯fÊ¹f d»fE þf SXWXZ WX`Ô UWX
»fûIY°fÔÂf IYZ d»fE d¶f»IYb»f ÀfWXe
³fWXeÔ WX`Ü IYfÔ¦fi ZÀf ÀfSXIYfSX ´fSX
d³fVff³ff ¨ffWX°fZ WXbE ´fcUÊ dVfÃff ¸fÔÂfe
¦fûdUÔQ NXfIYbSX ³fZ IYWXf dIY dþÀf
°fSXWX ÀfZ IYfÔ¦fiZÀf ÀfSXIYfSX IYZ õfSXf
dþ»ff ´fdSX¿fQ IY`OXSX IYZ °fWX°f IYf¸f
IYSX SXWXZ 167 þZBÊ IYû ¶fJfÊÀ°f
dIY¹ff ¦f¹ff WX` UWX ÀfSXfÀfSX ¦f»f°f
WX`Ü UWXeÔ ÀfSXIYfSX ³fZ dIYÀf Af²ffSX

´fSX B³WXZÔ ¶fJfÊÀ°f dIY¹ff WX` CXÀfIYZ
¶ffSXZ ¸fZÔ ·fe þf³fIYfSXe Qe þf³fe
¨ffdWXEÜ ´fcUÊ dVfÃff ¸fÔÂfe ¦fûdUÔQ
NXfIYbSX ³fZ IYWXf dIY ´fWX»fZ °fû
IYfÔ¦fiZÀf ÀfSXIYfSX B³WXZÔ A´f³ff À±ffBÊ

IY¸fÊ¨ffSXe ³fWXeÔ ¸ff³f°fe WX` A¦fSX ¹fWX
À±ffBÊ IY¸fÊ¨ffSXe ³fWXeÔ WX` °fû dIYÀf
Af²ffSX ´fSX IYfÔ¦fiZÀf ÀfSXIYfSX IYZ õfSXf
CX³fIYe ÀfZUfAûÔ IYû ¶fJfÊÀ°f dIY¹ff
¦f¹ff WX`Ü IYfÔ¦fiZÀf ÀfSXIYfSX IYZ õfSXf
IYBÊ dþ»ff ¸fZÔ AfCXMXÀfûÀfÊ IYZ °fWX°f
IYf¹fÊ IYSX SXWXZ IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IYû ·fe
¶ffWXSX IYf SXfÀ°ff dQJf¹ff ¦f¹ffÜ ´fcUÊ
dVfÃff ¸fÔÂfe ¦fûdUÔQ NXfIYbSX ³fZ IYWXf
dIY IYfÔ¦fiZÀf ÀfSXIYfSX ³fZ ÀfØff ¸fZÔ
Af³fZ IYZ d»fE IYWXf ±ff dIY UWX
EIY »ffJ ¹fbUfAûÔ IYû ³füIYdSX¹ffÔ
QZÔ¦fZÜ »fZdIY³f ³füIYSXe QZ³ff °fû QcSX
IYe ¶ff°f þû dIYÀfe ³fZ dIYÀfe
¸ff²¹f¸f ÀfZ A´f³ff SXûþ¦ffSX IY¸ff
SXWXZ WX`ÔÜ CX³WXZÔ ·fe ÀfSXIYfSX IYZ õfSXf

¶ffWXSX IYf SXfÀ°ff dQJf¹ff þf SXWXf
WX`Ü CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY BÀf °fSXWX IYZ
IY¸fÊ¨ffSXe dUSXû²fe d³f¯fÊ¹f IYû »fZIYSX
A¶f IYfÔ¦fiZÀf ÀfSXIYfSX ³fZ ¹fWX ÀffRY
IYSX dQ¹ff WX` dIY UWX IY¸fÊ¨ffSXe IYZ
dUSXû²f ¸fZÔ R`YÀf»ff »fZ³fZ Uf»fe WX`
AüSX IY¸fÊ¨ffSXe ·fe IYfÔ¦fiZÀf ÀfSXIYfSX
¸fZ Ô A´f³fZ Af´f IYû AÀfWXþ
¸fWXÀfcÀf IYSX SXWXZ WX`ÔÜ ´fcUÊ dVfÃff
¸fÔÂfe ¦fûdUÔQ NXfIYbSX ³fZ IYWXf dIY
A¦fSX ÀfSXIYfSX IYZ õfSXf BÀf °fSXWX IYZ
¦f»f°f R`YÀf»fûÔ IYû °fbSXÔ°f ¶fQ»ff ³fWXeÔ
¦f¹ffÜ °fû Af³fZ Uf»fZ Àf¸f¹f ¸fZÔ
·ffþ´ff IYZ õfSXf ´fiQZVf ·fSX ¸fZÔ
ÀfSXIYfSX IYZ dJ»ffRY  dUSXû²f
´fiQVfÊ³f dIY¹ff þfE¦ffÜ

IY¸fÊ¨ffSXe dUSXû²fe ¶f³fIYSX IYf¸f IYSX SXWXe IYfÔ¦fiZÀf ÀfSXIYfSX: ¦fûdUÔQ NXfIYbSX


